
"День сна"- март 2022 

16 марта мы отметили необычный 

праздник "День сна". Ребята сегодня 

узнали о сказочном гноме Оле 

Лукойле, поговорили о важности 

сна и традициях, познакомились с 

животными, которые спят мало, 

спят в неудобной для нас позе, с 

ночными животными, насекомыми, 

птицами. Воспитатели рассказали 

ребятам, какие у них были традиции 

перед сном в детстве: программа 

"Спокойной ночи малыши" и 

добрые сказки на ночь. 

Воспитатели: Овтина О.В., Грибанова А.Л.  

 

 


